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Sistema Limbico

O sistema é de extrema importancia pois controla comportamentos ligados
a nossa sobrevivéncia. O sistema limbico é a unidade responsavel pelas
emocoes.

A sua descoberta comecou através do anatomista James Papez, que
tentava localizar no sistema nervoso as bases ligadas a emocao. Papez
percebeu que as regioes eram conectadas, formando um circuito,
conhecido hoje, como "Circuito de Papez”.

Atraves do sistema nervoso autonomo, ele que comanda certos
comportamentos necessarios a sobrevivéncia de todos os
mamiferos, interferindo positiva ou negativamente em todo o
organismo.



Estruturas do Sistema Limbico
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Estruturas do Sistema Limbico

=+ Contorna o Corpo Caloso, ligando-se ao giro
para-hipocampal. Sua porcao frontal
coordena odores e visoes, agradaveis de
emocoes anteriores.

1) Giro do Cingulo

== Participa da reacao emocional a dor e da
regulacao do comportamento agressivo.
Ablacao(cinguloctomia) em animais causa
domesticacao total. No homem ja foi
empregada, em psicoticos graves.

2) Giro para-hipocampal

= Localiza-se no lobo temporal em sua parte
inferior.
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3) Hipocampo == Esta acima do giro para-hipocampal.
Ligado a memoria (Nosso HD)

4) Amigdala = Localiza-se no lobo temporal, armazena
dados e aciona toda a experiéncia
emocional, controlando o comportamento
de acordo com a situacao social.

= Lesao causa perda do sentido afetivo de
percepcao de uma informacao vinda de fora.
Ex.: A pessoa sabe quem esta vendo, mas
nao sabe se gosta ou nao dela (cegueira afetiva).

= Estimulacao em animais causa agressividade
e reacoes fisioldgicas ligadas ao medo. A
destruicao mostra: docilidade e sexualidade
indiscriminativa.

- O que esta ligado a amigdala é mais do que
afeicao, qualquer paixao depende dela. Animais
que tém essa regiao retirada, perdem o medo, a
raiva o impulso de competicao; a emocao fica
embotada ou ausente.
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= Pesquisas recentes revelam que amigdala é a
sentinela emocional, capaz de assumir o controle
do cérebro. As pesquisas de LeDoux mostram
que sinais sensoriais do olho e da orelha viajam
no cérebro primeiro ao talamo e depois , por uma
Unica sinapse, para a amigdala. Somente depois
é que o talamo envia o sinal ao cortex.

Amigdala & Hipocampo

Para discernir o papel da amigdala e do hipocampo, é s6 lembrar desse
exemplo: O hipocampo é crucial no reconhecimento do rosto de uma colega
de classe, mas é a amigdala que te informa que vocé nao gosta dela.
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5) Area Septal = Situada abaixo da parte anterior do Corpo Caloso.
Constitui um dos Centros do prazer do Cérebro.
Alguns acreditam ser o Centro do orgasmo (outros,
acham que quem comanda é o hipocampo,
amigdala e o nucleo caudado, em conjunto).

6) Hipotalamo = Nucleos mamilares dos corpos mamilares.
A sua porcao mediana esta mais ligada a aversao,
desprazer e a tendéncia ao riso incontrolavel.

7) Nucleos anteriores do Talamo e Nucleos habenulares = ligacao



Area pré-frontal:

N3ao faz parte do circuito limbico tradicional,mas suas intensas
conexoes com o talamo, amigdala e outras regioes sub-corticais,
explicam o importante papel que desempenha na expressao dos
estados afetivos.

Quando o cortex pré-frontal é lesado , o individuo perde o senso de
suas responsabilidades sociais, bem como a capacidade de
concentracao e de abstracao.

Quando se praticava a lobotomia pré-frontal para tratamento de
certos distiurbios psiquiatricos, os pacientes entravam em estado de
"tamponamento afetivo".



Sindrome de Kliiver e Bucy

Confirmou as idéias de Papez. Ablacao bilateral da parte anterior
dos lobos temporais em macacos Rhesus lesando o hipocampo,
giro para-hipocampal e a amigdala, causou:

1 - domesticacao dos animais usualmente agressivos e selvagens;
2 - perversao do apetite;

3 - agnosia visual — incapacidade de reconhecer objetos até animais que
antes causavam medo, como: cobras e escorpioes;

4 - tendéncia oral — levavam tudo a boca, inclusive os escorpioes;

5 - hipersexualidade — levando a fazer coito com animais de seu
proprio sexo ou de outra espécie.
Masturbacao continua.



Fim



